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Отчет  

о работе Службы ранней помощи 

на базе ОКУ «Охочевский центр для  

несовершеннолетних «Непоседы» за 2025 год 

       

     В ОКУ «Центр «Непоседы» с 2018 года функционирует служба ранней 

помощи детям от 1 года до 3 лет с нарушениями в развитии или высоким 

риском возникновения нарушения развития и их родителями (законными 

представителями). Была разработана вся необходимая нормативно – 

правовая база. Основной целью работы является оказание психолого-

педагогической помощи детям на раннем этапе развития, а также 

консультативная работа с родителями. В процессе работы поэтапно 

реализуются следующие задачи: 

- выявление и диагностика нарушений в развитии у детей раннего 

возраста; 

- оказание комплексной помощи ребенку группы риска и ребенку с 

выявленными отклонениями в развитии, 

- формирование позитивного отношения к ранней помощи, семьям с 

проблемными детьми, 

- оказание информационно-просветительской, консультативной и 

психологической помощи семье, в том числе семьям, проживающим в 

отдаленных районах. 

 Деятельность Службы ранней помощи организована в помещении, 

отвечающем требованиям санитарных норм и правил пожарной 

безопасности. Оснащение и оборудование подбирались с учетом 

оптимального обеспечения деятельности Службы ранней помощи, а также с 

учетом возрастных особенностей и потребностей детей с выявленными 

нарушениями развития или высоким риском возникновения нарушения 

развития, при содействии Фонда поддержки детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации. Специалистами Службы ранней помощи: 

руководителем, педагогом - психологом, учителем – дефектологом, 

социальным педагогом, врачом – педиатром, специалистом по социальной 
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работе  разработан годовой план работы,  графики работы, расписание 

индивидуальных и подгрупповых занятий. 

       В рамках деятельности кабинета раннего вмешательства проводилась 

работа с 6 детьми из 5 семей. Осуществлялось оказание услуг семьям с 

детьми, имеющими проблемы в познавательной сфере – 2; оказание помощи 

семьям с детьми, имеющим социально-эмоциональные проблемы -2. Дети, 

являющиеся социальной группой риска, в частности дети из семей, 

находящиеся в социально опасном положении, чьи родители страдают 

алкоголизмом - 4; а также дети, родители которых не уделяют должного 

внимания их воспитанию и развитию - 6. 

Организация деятельности велась по следующим направлениям: 

Работа с родителями – проведение обследования детско-родительских 

отношений, оценка атмосферы семейных отношений; повышение уровня 

педагогической культуры родителей, формирование психолого-

педагогических знаний и умений у родителей; проведение занятий с целью 

обучения родителей принципам коррекции и развития ребенка на 

определенном возрастном этапе; разработка рекомендаций и памяток для 

родителей; оказание психологической помощи по гармонизации 

психологического климата семьи; формирование установок на здоровый 

образ жизни в семье. 

Контакты с родителями детей раннего возраста начинаются с того 

момента, когда они обращаются в СРП и записываются на консультацию. 

Организуется первичное знакомство с родителями, в ходе которого 

проводятся беседа и анкетирование, направленные на изучение специфики 

семьи: условий жизни, состава семьи, возраста родителей, уровня их 

подготовленности в вопросах воспитания и т. д. 

Для достижения целей ранней помощи осуществлялись: индивидуальные 

коррекционно-развивающие занятия, игровые сессии, консультации по 

запросу родителей и законных представителей, лектории, тренинги, мастер – 

классы с родителями («Проблемы воспитания детей раннего возраста», 

«Нейроигры», «Семья. Семейные традиции», Совместная деятельность с 

малышом», «Игры, развивающие сенсорные способности», «Воспитание без 

наказания», «Безопасность малыша в быту»). 

Работа с ребенком – раннее выявление и своевременная коррекция 

нарушений; создание индивидуального коррекционного маршрута для 

поступившего ребенка; выбор оптимальных коррекционных программ и 

методик для развития ребенка раннего возраста; профилактические 

мероприятия, направленные на оздоровление ребенка. 

Программы разрабатывались, исходя из оценки потребностей ребенка и 

его семьи, их возрастных возможностей, и направлены на развитие базовых 

навыков. В течение года деятельность проводилась по программам: «Вместе 

с мамой», «Карапуз», «Играем, развиваемся». 

В рамках деятельности кабинета «Лекотека» реализованы индивидуально-

ориентированные коррекционно–развивающие программы, проведены 

работу по психологическому сопровождению семьи, в процессе игровой 



деятельности. Работа с каждым ребенком осуществлялась по 

индивидуальной программе. Для каждого ребенка подбиралось конкретное 

содержание психолого-педагогической помощи. В деятельности кабинета 

Лекотеки использовались формы взаимодействия с семьями: 

диагностические сеансы, консультации; игровые сеансы, мастер-классы, 

наглядные материалы, подборка литературы и памятки для родителей. 

За отчетный период в кабинете Лекотеки оказана помощь 12 детям из 7 

семей. 

Технология «Мобильная бригада» основана на взаимодействии с семьями 

с детьми и  строится с использованием командного метода. Деятельность 

мобильной бригады активно реализовывалась в Тимском, Щигровском, 

Советском районах. 

Количество выездов мобильной бригады в 2025 г. – 43. Оказана 

социальная, психологическая, медицинская, информационно – 

консультативная помощь. Проведено 57 развивающих занятий, 42 

консультации. Помощь оказана 25 семьям, 30 детям. 

 В рамках деятельности мобильной бригады осуществляли социальную и 

психологическую помощь семьям, вынужденно покинувшим свои дома в 

приграничье Курской области. На основе патронажа оказывали помощь 2 

семьям с 7 детьми. Проводили беседы, занятия, направленные на 

стабилизацию эмоционального состояния, налаживания психологического 

климата в семье. 

      За отчетный период специалистами было проведено 351 коррекционно-

развивающее занятие: 230 индивидуальных и 121 групповое. Наряду с 

традиционными методами были использованы методы песочной и 

музыкотерапии, арт-терапии, куклотерапии, сенсорные коробки.  

На основе анализа развития ребенка, в том числе внутриутробного, 

фиксируются его физические и психические особенности. Полученные 

результаты обрабатываются, и на первом занятии специалисты анализируют 

результаты диагностики, составляют план психолого-педагогической, 

коррекционной работы и информируют родителя о дальнейшей работе. При 

первом посещении СРП родителям и ребенку демонстрируются культурные 

и гигиенические навыки малышей, что важно учесть родителям для 

правильной организации жизни детей дома. Педагоги показывают родителям 

развивающие игрушки, учебные пособия, детские книги, подсказывают, 

какие игрушки и пособия следует приобретать для детей, особое внимание 

обращается на их соответствие возрасту ребенка. 

Очень важно, что у родителей появляется интерес к воспитанию их 

детей. Часто возникают дискуссии по инициативе родителей, они стремятся к 

индивидуальному общению с воспитателем, их начинают интересовать 

вопросы, касающиеся формирования личности малыша, его внутреннего 

мира, отношений с окружающими. Иногда родители признают ошибочность 

некоторых своих методов воспитания. 



Такой подход к взаимодействию с родителями детей раннего возраста 

повышает их ответственность за воспитание детей в семье, развивает 

педагогическую активность – показатель заинтересованного отношения к 

воспитанию своих детей. Создается благоприятная эмоциональная атмосфера 

в отношениях между родителями и педагогами, что обеспечивает 

совместный успех в деле воспитания, развития и социализации детей раннего 

возраста. 

Работа службы ранней помощи осуществляется  

в соответствии с Соглашением о межведомственном взаимодействии  

в ранней помощи детям и их семьям в субъектах РФ.   

            ОКУ «Центр «Непоседы» взаимодействует в данном направлении со 

следующими ведомствами: ОБУЗ «Щигровско-Черемисиновская ЦРБ», 

органы социальной защиты Щигровского района, г. Щигры, Тимского и 

Золотухинского районов, ДОУ Щигровского района, ОКУ «Курский 

областной центр психолого-педагогического, медицинского и социального 

сопровождения». 

Постоянно реализуются мероприятия по формированию условий для 

развития ранней помощи: 

-информирование заинтересованных лиц осуществляется через 

размещение информации на сайте, социальных сетях и информационных 

стендах в учреждении. На официальном сайте организации создан раздел о 

возможностях сопровождения детей раннего возраста и их семей «Ранняя 

помощь». Это позволяет обеспечить широкий охват родителей 

возможностями для развития своей психологической компетентности и 

повышения качества родительского воспитания. 

-издаются и распространяются буклеты и памятки: «10 признаков»(21 

памятка), «Семья и младенец» (11 буклетов), «Услуга «психологическое 

консультирование» (17 буклетов), «Методы ранней помощи» (27 буклетов), 

«9 коротких советов, как уложить ребенка спать без слез» (15 буклетов). 

  В работе службы используются такие форматы мероприятий родительской 

взаимопомощи и поддержки, как круглые столы – 4 («Права семьи и ребенка 

в ранней помощи», «Формы работы в службе ранней помощи», 

«Психологическое здоровье ребенка раннего возраста" «Движение семьи в 

системе ранней помощи»), консультации - 7, беседы, психологические 

тренинги - 4, семинары-практикумы 3: «Знающий родитель – легкая 

адаптация», «Музыкально – ритмическое развитие детей раннего возраста», 

«Применение метода сенсорной интеграции специалистами службы ранней 

помощи» 

индивидуальные и групповые занятия, праздничные мероприятия. 

Проведены 5 видеоконсультаций для родителей.  

        Созданы каналы в Телеграмм и ВК, в которых специалисты 

выставляют информацию о развитии детей в соответствии с возрастом, 

приводят примеры игр и упражнений для развития необходимых навыков, 

дают советы по организации домашней среды для обучения навыкам 

самообслуживания.  



 Для специалистов проведены на базе ОКУ «Центр «Непоседы» 2 

семинара: «Социально-эмоциональное развитие ребенка раннего возраста как 

содействие социальной и общественной нормализации жизни семьи» 

(апрель), «Партнерство родителей и специалистов в практике ранней 

помощи»(сентябрь). 

            11 специалистов учреждения, предоставляющих услуги ранней 

помощи, прошли обучение по современным методикам развития детей 

раннего возраста, принципам и методам работы с детьми - инвалидами на 

базе ФГБУ ФНОУ МСЭиР им. Г. А.Альбрехта Минтруда России; 10 человек 

приняли участие в заседаниях 2 круглых столов на базе ОКУ «Курский 

областной центр психолого-педагогического, медицинского и социального 

сопровождения» в апреле 2025 г.; 1 специалист принял участие во 

всероссийской практико-ориентированной конференции на базе ВОО 

«Воспитатели России», 1 педагог – психолог принял участие в семинаре – 

практикуме. 

         Кроме того, осуществляется консультирование родителей по ранней 

помощи без разработки ИПРП, консультирование родителей в период 

адаптации ребенка в образовательной организации, по вопросам социальной 

поддержки государства, консультирование семей, вынужденных покинуть 

приграничные районы Курской области. 

         За 2025 года в рамках взаимодействия со здравоохранением, 

образованием и социальной сферой, 3 детям установлен дальнейший 

образовательный маршрут решением областной ПМПК, 1 ребенок направлен 

для обучения в специализированное ОКОУ "Октябрьская школа-интернат" 

п. Лачиново Касторенского района. 

Положительными результатами в деятельности Службы ранней 

помощи в 2025 году является следующее: 

- в процессе работы службы удалось систематизировать, урегулировать 

и согласовать коррекционные, развивающие, воспитательные и 

образовательные стратегии; 

- интегрированный психолого-педагогический подход к построению 

содержания коррекционной работы с детьми с ограниченными 

возможностями, как никакой другой, отвечает современным задачам 

обучения, специфическим потребностям и возможностям, а также позволяет 

приблизится к воплощению идеи позитивного развития таких детей и 

включения их в жизненное пространство. 

Всего за годы работы службы помощь оказана 209 детям из 124 семей, 

осуществлено 87 выездов, из них крв – 53 ребенка из 26 семей, в лекотеке – 

46 детям из 21 семьи, в мобильной бригаде – 110 детям из 77 семей. 

         Служба ранней помощи является ключевым звеном помощи семьям с 

«особенными» детьми. Используемые формы работы оправданы, 

востребованы и необходимы, так как позволяют создавать реально и 

эффективно работающий компонент системы коррекционно-развивающего 

обучения для многих семей. 

 



 

 

Директор                                                                    О. А. Курова 
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